MIBEN{MOSPIK?

— Aranymedencében!
— Mibe tértilkézik?
— Kis cica farkaba!

tisztasagot nemcsak a kiscica
Aszereti. Ha jot lubickoltal a firds-

kad habjaban, ulj ide mellém, hadd
folytassam marciusi mesémet.

A hajdani magyar falu kivil-belil megtisztulva varta
a Husvétot. A lélek az imatdl, a negyvennapos bdijt, a csala-
dért végzett munka aldozatatdl tisztult, a haz az oltott mésztdl,
a ruha a lugtél. Hunyd be a szemed, és szippantsd be képze-
letben a frissen meszelt fal, a surolt deszka, a patakban suly-
kolt, napon szaritott ing, a kalacs, a sonka illatat.

Szerényebben, egyszerlibben, mint a mi Ginnepeinkre, de
ami fontos volt, minden készen allt. Mar csak a mosakodas
volt hatra.

Felkelék én jo regvel hajnalba’, megmosdottam minden
blineimtél, megkendbztem arany kendezémuel... Templomba
csak tisztan, tisztaban illett 1épni. Nemcsak Husvétkor, hanem
minden szombat este vagy vasarnap reggel az egész csalad
alaposan megmosakodott a kemence elé bevitt mosoteknd-
ben, mosdédézsaban vagy szapulékaddban haziszappannal,
meleg vizzel. Csak a nagylanyoknak jutott illatos vagy glice-
rines szappan a hétvégi tisztalkodashoz.

El6szor a gyerekeket furdette meg any-
juk, utanuk a nagyobb fiuk, majd a férfiak
kovetkeztek, végil a lanyok, asszonyok
— szigoruan elkuldntlve. A régiek sok-
kal szemérmesebbek voltak, mint mi:
asszony és férfi, 6reg és fiatal nem
mosdott egymas elétt.

Meg is mosakodjal, meg is féstilkddjél... Hajat is ilyenkor mos-
tak: a gyerekek, a férfiak, a nagylanyok egy-két hetente, az asszo-
nyok havonta, az idés asszonyok évente. Samponjuk hamulag,
moso6szoda, Oblitdjik esbviz, ecet volt. Mosas utan zsirral vagy dio-
olajjal kenték be, hogy ne huizza a fésti, és ne szalljon szerteszét.
A mindennapi hajapolas annyibdl allt, hogy az asszonyok kontyba

— - tdzték, a lanyok befonték, a férfiak vizes kézzel
MOVLS (AN BREERIBLE |esimitottak hajukat.

emlegeti tréfasan

Az én hajam olyan legyen, mint a csiko farka, még annal
is hosszabb, mint a Duna hossza! Hajdan minden lany,
asszony hosszi hajat hordott, mindig befonva, a lanyok

az asszonynép
hosszu hajat?
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koszoruban, az asszonyok kontyba tlzve,
kenddvel lekotve.

Koérmot csak labrol vagtak, mert kezik-
rél a munka lekoptatta. A csecsemé kor-
mét édesanyja leragta. Fogukat ujjukra
tett soval, szodaporral dorzsolték fehérre.
A gyerekekkel fagyantat vagy almat
ragattak, hogy szép, erés fogsoruk legyen.

A régiek hétkdznapokon reggelente arcot, kezet mostak
kis fatalban, melencében, a férfiak a kezikre t6lt6tt vizben.
Az oOregebb férfiak televették a szajukat vizzel, és azt
a tenyeriikbe engedve mosakodtak meg. Este télen nem
mosdottak, nyaron viszont s6tétedéskor az udvaron valyu-
ban, teknében, napon melegedett vizzel alaposan lemostak
a nehéz mezei munka porat. "

Ha volt foly6 a falu kézelében, nyaranta a gyerekek, sziir- =
kilet utdan néha a lanyok, menyecskék is eljartak firdeni.

Fecskét latok, szeplét hanyok, kémény alatt mosdok...
Mint a legtébb tevékenységhez, a tisztalkodashoz is szamos
szertartas, varazslas és tilalom koto-
dott. Ezeket a mainal sokkal szigorubb
illemszabalyok, sok-sok nemzedék
. tapasztalata, a jozan ész és a sziikség alakitotta ki, anyak orokitet-
Ma hogy hivjuk? ték lanyaikra mint viselkedési mintat, amely rendet teremtett
a mives és lUnnepnapok soraban.

Az Ujszilottet a baba fiirdette, néha tejben, hogy szép legyen a bére. A csecsemét
naponta kétszer megfirdették, de tisztdba is csak ilyenkor tették. Az agyban fekvé
betegeket 2-3 naponként mosdattdk meg. A halott mosdatasat a csalad asszonyai
vagy a halottmosé asszony végezte.

Mi tartozott még
a férfiak tisztalkodasi
szertartasahoz?

Mivel végezték?
Mit jelent a mives

vagy mijes nap?

Az egész Karpathazaban elterjedt szokas volt nagypéntek hajnalan a folyévizben
vagy frissen szedett harmatban valé mosdas, mely egészséget, szépséget varazsolt.
A fiatal lanyok a viz folyasaval szemben allva mosdottak meg a patakban, sé6t a patak
vizébdl haza is vittek a beteg csaladtagok, az allatok szamara. Volt, ahol a beteg gyer-
meket mostak le, vagy a lovakat Usztattak meg a folyoban. Székelyféldon az istallot,
a hazat szentelték meg az Oltbol meritett nagypénteki vizzel.

A nagylanyok flzfa alatt féstlkddtek, hogy hajuk hossza legyen. Karacsonykor
a mosdovizbe almat tettek, hogy olyan pirosak és egészségesek legyenek, mint az alma.
Ne legyints, hogy mindez babonasag. Nem a viz és nem az alma, hanem Jézus iga-
zakra mosolygé szeretete teljesitette a kérését annak, aki hittel fordult

'Hozza: Krisztus oldalabdl kifolyo viz, moss tisztara engem...

\ Zsigmond Emese

Januari megfejtések: 1F, 2C, 3B, 4D, 5A, 6E. Nyertesek: Kiss
Balazs, Szovata; Racz Gabor, Kolozsvar; a marosvasar-
helyi L. Rebreanu Iskola IV. E osztélya.
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