| Harom Napsugarnyit tudnék mesélni nek-

tek a homlokukon péttyét viseld hercegnék
és turbanjukat gyémanttal, gydénggyel
ékesit6 maharadzsak hazajarol.

AT
INOIA
a szélsdségek sokszinl orszaga. Van
itt hétezer éves kultura és felhdkarcold, si-
vatag és tropusi 6serdd, mesés gazdag-
sag és szazmillié hajléktalan. Sajnos a
8 szegények vannak tdbben: reménytele- ;
nal és aranytalanul tdbben.
#% A hatalmas félsziget-orszag Kina
A0 utdn a masodik legnépesebb a vila-
gl gon. 865 milliés lakossaganak tébb
Ami itt elkezd6dik, soha nem lesz vége. mint fele éhezik \
Lélekvandorlasban a vilag bolcsessége. €s Ifréstudatlan.
Vigyazd a gyonge hangyat, a viragot, az agat: Milliok " laknak  az
gyazd a gyong gyat, oL, g utcan.
Az rejlik benne, amit élet életnek atad.
Ahany hullamot vethet a Gangesz rét vize,
Annyi lélek sereglik egy fiiszalra ide,
Vagy a narancsligetbe, egy kéklé kupolara,
Utaz6 maharadzsa das gyaloghintajara, India zaszlaja akar a miénk, csak ci-
Koldul6 szerzetesnek vézna vallara iil mer helyett az élet Orok korforgasat jel-
. : , ’ . képezd kerék disziti.
Minden csaldka latszat — sosem vagy egyediil — :
Mégis, mintha fabol volna a nagy tomeg,
Ezermilli6 ember, és egy sem érti meg,
Hogy minden mozdulatnak hosszu csapjai vannak,
S ezek majd fajdalomba vagy banatba ragadnak —
De aki sziiletett, az nem élhet mozdulatlan:
El, mint a nagy folyo, ezerféle alakban.

Laszlo Noémi: India

Févarosa Ujdelhi, az &si Delhi mel-
=¥ lett. Pezsgd életd, hatalmas kikétévaro-
sai: Bombay, Madras, Calcutta.

Kinek van els6bbsége? A varosok ut-
cain teljes az 6sszevisszasag: emberek
ezrei nyuzségnek, modern autok |épés-
ben haladva kerulgetik a szent tehe-
neket és a kerékparos riksakat.
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1 Indiaban ket évszak van: szaraz és esfs. A sza-

razsag embert, allatot probara tevé honapjai utan
. mindenki 6rl az 6cean feldl majusban érkezd, bésé-
"‘ ges monszunesének, pedig gyakran okoz pusztitd
arvizet.

Eszakon 2500 km-en keresztill a vilag legmaga-
sabb hegysége, a Himalaja koronazza India hatérat.
Itt havas, fagyos, K&zép-Indiaban szaraz, szinte siva-
tagi, délen paras, trépusi az iddjaras. Ezért oly valto-
zatos a ndvény- és allatvilag, és ezért oly egyenlbtlen
s a lakosséag eloszlasa.

Indiaban 1650 nyelvet beszélnek, a kis tOrzsek nyelveit minddssze par sza-
zan. Hivatalos nyelve a hindi. A leg6sibb nyelv a szanszkrit.

A XVIII. szazadtdl 1947-ig India angol gyarmat volt. Az angol azéta is megma-
radt fontos kdzvetité nyelvnek.

Az indiaiak sokféle nyelven sokféle istenhez imadkoznak: 81%-uk hindu,
12%-uk mohamedan, de sok buddhista, szikh és keresztény is van kdzot-
tik.

A hinduizmus a legrégibb éI6 vallas: tébb, mint 6tezer éves. Arra ta-
nit, hogy Isten mindenben jelen van lathatatlanul, szétvélaszthatatla-
nul de érezhet6en, mint oldott sé a vizben. Sorsunk a lélekvandor-
las: télunk fugg, hogy lelkiink hanyszor és milyen alakban szuletik
ujja. A gonosz szenvedni fog, esetleg éllatként tér vissza a foldre,
a jonak kénnyebb lesz kovetkezd élete, vagy végleg megszaba-
dul szlletés és halal kérforgasabal.

A hindu templomok oldalat élettel teli, tancol6 istenek és
szent allatok ezernyi szobra disziti.

Siva, a langgy(riiben tancol6, négy-
karu isten erét, dnfegyelmet és
ritmust hoz életiinkbe. ;

P
e

A Kandarija Mahadéva-templomot ezer
évvel ezelbtt egyetlen sziklatémbbdl faragtak
Siva tiszteletére.

A pocakos, elefantfe-
jd isten, Ganésa sikert,
b&séget hoz, nagy fulé-
vel mindenki imajat
meghallgatja.
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Benaresz szent varos a Gangesz partjan. Hindu
zarandokok millioi martéznak meg a szent folydban,
hogy megtisztuljanak bilneiktdl. lde hozzak az ujszulét-
teket, és ide szorjak elégetett halottaik hamvait. Régen
ugy illett, hogy az 6zvegy férje halotti maglyajanak g
langjaiba vesse magat.

Nem siet sehova, |
| nincs szilksége sem- |
mire. Eletm(ikodéseit
szinte megszlntetve
hénapokig Ul I6tusz-
Ulésben, és medital.
O a szent ember, a

szadhu vagy aszkéta. Lo
Mit zimmégnek? igy néz ki leirva a min- ‘Q

denek folétti Istent jel6l6 szent sza-
% vuk, az OM. Ezt ismételgetik vég nélkiil, dalla-
B mosan.

Mandala — békés, dallamos mar maga a sz¢ is!

& kdzéppont kdré szimmetrikusan rendez6dd mér-
A kisfilkat harom szertartas- " tani rajzai a vilagmindenséget jelképezik
sal avatjak be a hindu vallasba:

csecsemdkorukban édesanyjuk egy rizssze-
met tesz a szajukba, négyévesen nyirjak
meg el6szoér Oket, tizenegy évesek, amikor
édesapjuk szent szdéveget, mantrat mor-

molva vallukra zsinért helyez.

A jéga a hinduk szamara
nem torna, hanem vallas-
gyakorlat: megteremti

test és lélek fegyelme-
zett 6sszhangjat.

A harcosok
kasztjanak f6
fegyvere a kard
volt.

A tanc Gsi vallasi szertartas. Min-
den mozdulatnak jelentése van.

Ez a tanc torténetet mesél el, ugy
tanit. Régen a hindu tarsadalmat szi-
goru kasztrendszer osztotta négy
csoportba. Elsd a papok és tanitok,
masodik az uralkoddk és a harcosok, "‘T ;4 =
harmadik a kereskeddk, negyedik a [

il kétkezi munkasok kasztja volt. Magasabb kasztba lépni, mint ahova
W szllettél, lehetetlen volt: hiaba tehetség, szorgalom vagy szerelem.
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évszazadokon at a mogul csaszarok uralkodtak Ok
hozték be az Indus partjaira az iszlam hitet, szokaso-
kat és miveltséget. Er8dOk, palotak és mecsetek sora
idézi a mogul sahok gazdagsagat, izlését, hatalmat sé6t
marvanyba vésett fajdalmat is. Hiszen India jelképe,
leghiresebb, legszebb épllete nem mas, mint iszlam
siremlék. Az agrai Tadzs Mahalt Dzsahan sah épit-
tette szeretett felesége, Mumtaz Mahal (a Palota §§
Gyongye) emlékére, aki 39 éves koraban halt meg ti-
zenodtodik gyermekik szuletésekor. 1630-t01 husz éven at 20 ezer munkas dolgozott rajta, ezer ele-
fant hordta a fehér marvanyt 300 km-rél. Mi lehet a titka a Tadzs Mahal varazsanak? Aranyai? Toké-
letes 6sszhangja? Pazar diszitése vagy
a toban tukr6z6dd, 1égies vonalai? Mind-
ez egyutt. S raadasul Sahdzsahan meg-
renditd sorsa: fia elfoglalta a trént, és ap-
jat halalaig az agrai er6dben tartotta fog-
va, ahonnan azonban cso-
Miért nem daszép kilatas nyilt a
épitettek sirem- Tadzs Mahalra.
léket a hinduk?

Szikh eskiivé. A harcias szikh férfiak zakoban,
nyakkendében sem valnak meg turbanjuktol. Apolt,
hosszu hajukat soha nem nyirjak meg, féslvel tlizik

fel. Jobb karjukon acél karperec, dévikben t6r
rejtézik. (Vajon hogy jutnak at a reptéri
a ellendrzésen?) A szikh vallast tiz nagy _
ﬂ-_ . guru alkotta meg Otszaz évvel ezel6tt ;...- : -
S az iszlam és a hindu tanok 6tvéze- i
[-.'u >

tébdl. Zaszlojukon a szablyék a hi-
tért vivott harcot jelképezik.

Ne 6lj! A dzsainistak &si hite tilt- Hogyan uInek a hinduk,
ja, hogy barmilyen allatot megol- a torokok, a japanok, az
jenek. Ezért szajuk elé maszkot tesznek, a amerikai farmerek?

(% foldet labuk el6tt felseprik, nehogy egy
il. | ' bogarkat is lenyeljenek vagy eltapossanak.

Kérési Csoma Sandor ,pénz
és taps nélkil, de elszant, kitarté
hazafisagtol lelkesitve” az 8shazat
kereste. 23 évet élt és kutatott
N Indiaban. A vilag egyik legna-

‘1"""; gyobb nyelvésze, az elsd ti-

=} beti-angol szo6tar megalkoto- |
ja. Dardzsilingben ,tavol a |
hazatél alussza 6rok almat, de |
él minden jobb magyarnak lel-
kében”. (Széchenyi Istvan) '
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cl C A0 alla J o=d dilU . Dd VICEe
a harom nagy foly6, az Indus, a Gangesz és a Brahma-
putra termékeny siksagain illetve gazdag torkolatvidékén |
oriasi a népslrliség, hiszen kedvezdbbek az életfeltéte-
lek. Mas vidékeken a valyogviskdk lakdi csontsovanyan
varjak az életet add esét. A szaraz, forr6 hénapokban a
lapos tetén alszanak, mert a kunyhdkban éjjel is kibirha-
tatlan a héség.

A tehén a hin-/| - .

duk szent allata. pess=gyy— FL..;. :

Hiaba éheznek, — Hogy hiviak a

hust nem
fogyasztékat?

¥ husat nem fogyasztjak. Atej, a vaj viszont fon-
| tos taplalékuk, a tragyat pedig eltiizelik. Meg
f is sinylik ezt a foldjeik: tragyazas nélkul alig te-
remnek.
A Buzat kétszer aratnak évente — sarléval. A buzalisztbdl forrd
lapon sitétt lepényt csapatinak hivjak. A rizset kézzel csépe-
lik, mégpedig ugy, hogy a kévéket hozzacsapkodjék az agyag-
gal feltapasztott udvar féldjehez. Sok
rizset és zdldséget esznek. Hust csak kevesen. Egyhangu étrendjuket a
sok fliszer szinezi és tartdsitja is.

A szegények fontos taplaléka a cukornad. Péppé zuzzak, vizben
kioldjak, és ezt a szirupot keverik ételeik-
be. Sok gyerek egy arasznyi cukorna-
dat visz az iskolaba tizoéraira.

e = e
India mez6gazdaséagi orszag. Teatermelésben vi-
lagelsd, selyemtermelésben a masodik, a kavéter-
melbk kozt a negyedik. A tea nemzeti italuk. Elkeé-
szitése az elado lany legfontosabb probatétele.

Ezerféle arut kinalnak az utcara leteritett gyékényeken vagy a
kirakat nélkili boltocskakban. Iit a vevét hellyel és teaval kinaljak,
majd laba elé hordjak az egész boltot. Annyi a szives szb és a
mosoly, hogy restellsz elmenni vasarlas nélkul.
| h.Mi|yen indiai Apéanak n:nétvélnybél, elefantcsontbdl (=i
— fiiszereket ismertek? va}gy §zaptalfat?ol faraqott szobroc§- :

kat viszink, édesanyadnak kasmir- [

kendé6t vegyiink. A vilaghird kasmiri szévet és sz6nyeg az
angorakecske selymes sz6rébdl készul.

A lanyok szarit valaszthatnak maguknak: nyolc
méternyi szines selyem, szabni-varri sem Kkell,
csupan ugyesen, csinosan magatokra tekerni. 3
Hogy lehet ebben jatszani vagy sepregetni?
Afiuk a dél-indiai gyik- és kigydbo- |
rok, a himalajai szarvasb6rék
vagy tigrisbundak, a térék |
és kardok kozil vélogat-
hatnak.

Mi az
elefantcsont?

| A" "n. A munkan kivul
, ~ f mire hasznaltak

az indiai

elefantot?
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